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POUR EN FINIR AVEC LES INÉGALITÉS, SORTONS DU CAPITALISME!
Une démarche d'éducation populaire autonome

1er, 2 et 3 novembre 2022
à l’Université Laval à Québec

Documents et ressources partagés par les animatrices et animateurs


Panel  : Capitalisme et inégalités 101 (Local POL-2244 - Grand Salon)

Quelles sont les origines du capitalisme en tant que système économique, politique et social? C'est quoi le capitalisme et pourquoi crée-t-il nécessairement des inégalités?

Avec : 
· Pascale Bédard, professeure en sociologie des arts et de la culture, Université Laval
· Anne Plourde chercheure à l’IRIS et autrice du livre Le capitalisme, c'est mauvais pour la santé
· Mathieu Francoeur, militant anticapitaliste 

Ressources et documents : 

Pour se procurer le livre d’Anne Plourde : Le capitalisme, c'est mauvais pour la santé  

Panel  : Les mythes du capitalisme (ADJ-4512 - le Cercle)

Déboulonner et approfondir les mythes permettant au capitalisme de subsister et de s'auto justifier tels que la possible création infinie de la richesse, le « si tu veux, tu peux », le caractère naturel de la propriété privée et l’inévitabilité des inégalités. 

Avec : 
· Frédéric Legault, enseignant de sociologie au collège Ahuntsic
· Lucie Lamarche, professeure à la Faculté de science politique et de droit de l'UQAM
· Simon, du Collectif Emma Goldman

Ressources et documents : 

Le collectif Emma Goldman a mis en ligne ses notes :
Colloque du MEPACQ : "Les mythes du capitalisme"  






Atelier: Fin du monde, fin du mois même combat (LAU 2415)

Participez à un jeu de cartes vous permettant d’incarner des familles à faible revenu qui doivent boucler leur budget. À l’heure des grands bouleversements climatiques, arriverez-vous à vous rendre à la fin du mois?
Par : Rosalie Dupont, coordonnatrice de la Table d’Action Contre l’Appauvrissement de l’Estrie (TACAE)

Ressources et documents : 

Pour consulter la page web du jeu sur le budget


[bookmark: _GoBack]Atelier: l’ABC de l’ÉPA (LAU 2416)

Qu’est-ce que l’ÉPA? Pourquoi et comment faire de l’ÉPA? Quels sont les fondements et valeurs de l’ÉPA?
Par : Lyse Cloutier et Elsa Beaulieu, formatrices, Carrefour de participation, ressourcement et formation (CPRF) 

Ressources et documents : 

Le site d’outils d’éducation populaire du CPRF :
www.educationpopulaireautonome.org
 
Documents :
Fondation et valeurs de l’ÉPA
Pourquoi choisir l’éducation populaire autonome
 Les défis de l’éducation populaire autonome
 
Atelier : Construire notre action collective ensemble (le passage du « Je » au « Nous ») (LAU 1415)

Cet atelier aborde les différentes étapes d’une mobilisation. Comment élaborer ensemble des revendications porteuses? Comment susciter l’indignation? Comment intéresser davantage de personnes à notre cause? Comment garder vivant et dynamique notre engagement? Nous tenterons de répondre, ensemble, à toutes ces questions, en explorant diverses techniques et outils inspirés de l’ÉPA.
Par : Vincent Greason, militant de l'Outaouais

Ressources et documents : 

L’animateur rend disponible les notes sommaires de l’atelier : 
Notes sommaires de l’animation  





Conférence  : Comment être solidaire avec les peuples du monde (ADJ 2326) 

Cette conférence propose de jeter un regard sur les inégalités engendrées par différents systèmes d’oppression - dont le capitalisme, le patriarcat et le racisme - à travers le monde et sur la solidarité internationale comme stratégie pertinente et nécessaire pour lutter contre ces inégalités. Comment peut-on être solidaires avec les peuples du monde, par exemple, pour assurer  le respect des droits humains de toutes et tous ou lutter contre les inégalités de genre et les changements climatiques ?
Par : Denis Côté, analyste des politiques à l’Association québécoise des organismes de coopération internationale (AQOCI)

Ressources et documents : 

L’animateur rend disponible sa présentation powerpoint : 
Présentation powerpoint 

Conférence : La décroissance (ADJ 2320)

C'est quoi la décroissance? Pourquoi la décroissance est-elle nécessaire? Comment réaliser la décroissance dans une perspective de justice sociale? Comment cela peut-il améliorer les conditions de vie collective?
Par: Louis Marion de Polemos

Ressources et documents : 

Des suggestions de livres de l’animateur pour aller plus loin: 
Yves-Marie Abraham, Guérir du mal de l’infini, Montréal, Écosociété, 2020
Louis Marion Comment exister encore, Écosociété , Montréal,  2015 
Serge Latouche La mégamachine La découverte,  Paris 2007
Philippe Bihouix L’âge des low tech, Seuil  Paris, 2014 
Timothée Parrique Ralentir ou périr, Seuil, Paris, 2022 

Atelier  : L’intersectionnalité comme outil de transformation sociale (ADJ 4512)

Atelier explorant l’intersectionnalité dans le but de comprendre le lien entre les différents systèmes d’oppression. À partir des pratiques de nos groupes d’éducation populaire autonome, nous questionnerons comment rendre nos pratiques plus inclusives. 
Par : Anne-Valérie Lemieux Breton et Alba Benitez Ortiz, travailleuses au Regroupement des  groupes de femmes de la région de la Capitale-nationale (RGF-CN)

Ressources et documents : 

· La fleur du pouvoir  
· Lexique des systèmes d’oppression  
· Feuille de ressources pour approfondir  



Atelier: Rouage : la transformation sociale par l’art-action (ADJ 4514)

Cet atelier permet de découvrir plusieurs projets d’art action soutenus par Engrenage Noir, un exemple de processus et certains impacts de cette approche.
Par : Esther Filion, coordonnatrice de Rouage Engrenage noir 

Ressources et documents : 

Le site Web d’Engrenage Noir, pour des informations sur les programmes et services, sur l’art action communautaire, sur les projets soutenus et sur les publications : http://engrenagenoir.ca/rouage/

Plus particulièrement, la section sur les outils d’intervention collective et artistique :
http://engrenagenoir.ca/rouage/outils/

Pour consulter le powerpoint : https://mepacq.qc.ca/wp-content/uploads/2022/12/PPt-ROUAGE-pour-MEPACQ.pptx

Communiquez avec Esther à engrenagenoir.rouage@gmail.com :
- Pour recevoir les documents par la poste gratuitement.  Écrivez vos coordonnées postales.  Précisez si vous souhaitez recevoir les trois documents (2012-13, 2013-14, 2014-15), ou lesquels d’entre eux.
- Pour être informé·e de notre formation sur le processus d’action collective et les outils d’animation (hiver 2023 à Montréal).
- Pour toute autre information ou discussion!
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